
OŠ DOMŽALE 

 PŠ IHAN 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika!       *lokalno pridelano živilo,       bio = ekološke pridelave       

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge EU 1169/2011. Seznam jedi, ki vsebujejo alergene je objavljen na oglasni deski v jedilnici. 

 

JEDILNIK  14. – 18. 10. 2024 
 

 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 

ZAJTRK 
Namaz s skušo, češnjev 
paradižnik, ajdov kruh, 
čaj  

Polenta z mlekom, 
mandlji, kaki 

Mlečni rogljič, smuti z 
gozdnimi sadeži 

Kisla smetana, kislo 
zelje, ržen kruh, čaj 

Koruzni kosmiči, tekoči 
jogurt, banana 

DOP. MALICA 
Kraljeva fit štručka, čaj, 
paprika  

Grški tip jogurta, 
mandarine, polnozrnat 
slanik 

Sir, črna kajzerica, kisle 
kumarice, čaj 
Dodatno iz EU Šolske 
sheme: jabolka* 

Bio ovseni kosmiči z 
mlekom*, kakavov posip, 
kaki 

Mesno-zelenjavni 
namaz, ržen kruh, 
grozdje, čaj  

KOSILO 

Testenine peresniki z 
grahovo omako, 
parmezan, solata 
ledenka s korenjem 

Porova juha, pečen 
losos s kuskusom, 
kitajsko zelje 

Sesekljana pečenka, 
krompir v kosih, bučke v 
omaki, zelena solata s 
koruzo 

Ajdova mineštra s 
piščancem, črn kruh, 
kokosove kroglice  

Pražene zeljne krpice, 
piščančja nabodala, 
endivja in radič 

POP. MALICA 
Bombeta s semeni, 
banana 

Smuti, grisini s sezamom 
Jabolko, pinjenec, 
hrustljavi kruhki  

Prepečenec, sirni 
namaz, korenje 

Keksi, hruška, mešani 
oreški 

                                             

                                                                                                    


