PLANINSKI SPORTNI DAN — CETRTEK, 26. 9. 2024
za8.a,8.b,8.¢c,8.d

CEMSENISKA PLANINA (1205 m)
Zbor za ucitelje: 8.00 (Domzale)
Zbor za ucence: 8.20 (Domzale)

Odhod: 8.30 (Domzale) )
Prihod: predvidoma 13.15 (Domzale); Odhod iz Sentgotarda: 12.30

Kaj je potrebno imeti v nahrbtniku, ko grem na izlet?

. vetrovka, pokrivalo (v primeru slab§ega vremena)
. rezervna majica

. plastenka z vodo

. malica (v soli)

. vrecka za smeti (obvezno)

V kaj se zjutraj oblecem?

« pohodne (kratke) hlace ali trenirka
. Majica ali srajca

. hogavice

. planinski cevlji ali visoke superge

Doma se oblecite vremenski napovedi primerno in zas¢itite
proti klopom!

Vodja Sportnega dne
Roman Putrih




