
  ŠPORTNI  DAN -  ATLETSKI TROBOJ 
 

 

Za 7. razrede bo  v petk, 12 .5. 2017, 

 

  

KAJ?  Organizirano bo tekmovanje  v naslednjih  atletskih disciplinah: 

 

 -TEK  NA 60m, 

 -SKOK V DALJINO Z ZALETOM,  

 -MET VORTEXA. 

Rezultati bodo vsi trije skupaj odločali o razvrstitvi učenk in učencev v vseh  

paralelkah, ločeno po spolu. 

Po atletskem troboju bodo deklice nadaljevale s športnimi igrami v telovadnici, 

dečki pa z malim nogometom na zunanji ploščadi. 

 

KJE? - Zunanje šolske površine, telovadnica. 

 

ZBOR - ob 8.20 na nogometni ploščadi za šolo, ogrevanje, pričetek troboja. 

 

 Malica bo v šoli, kot po navadi.  

 

Šp. dan se bo zaključil do 12.40. 

 

OPREMA:  Športna oblačila, temperaturi in vremenu primerno.  

 

 (Ob sončni pripeki priporočamo pokrivalo in zaščitno kremo, trenirko pa za  

 

hladno jutro.) 

 

 Športna obutev za zunaj, ki se dobro zaveže in vas zavaruje pred 

 

 poškodbami. S seboj vzemite tudi športne copate za v telovadnico, rezervno 

 

 majico in vsaj pol litra negazirane pijače. 

 

Za mobitele in druge vredne stvari pa je bolje, če jih pustite doma, na varnem. 

 

  


